VILAGBAN ELO KARMELITAK SZAMARA

EGY CSALAD: EGYUTT SETALVA

Kedves Testvéreim: BEKE!

Tiz hénappal azutan, hogy megtartottuk altalanos kaptalanunkat, és igy jalius végéhez
kozeledve - megtartva mar Maria, Karmel Edesanyja, valamint Szent Marta Ginnepét,
aki arra hiv bennlnket, hogy ugy éljuk meg mindennapi kemény munkankat, hogy
szivunket egyfelé iranyitjuk, szemlélédékeént élve a vilagban - 6rémmel szolitalak meg
mindnyajatokat, névéreim és testvéreim a Karmelben, hogy kdszdnetet mondjak
nektek, meger6sitselek titeket, batoritsalak, aldjalak titeket és veletek linnepeljek a
Vilagi Karmel torténelmének e pillanatdban, ami egyben mindannyiunk toérténelme,
akik a Terézi Karmel e nagy csaladjat alkotjuk.

KOSZONET

Miota Tartomanyféndk vagyok, elsédleges érzésem, ahogy a Vilagi Karmelre
gondolok, a csodalat és az 6szinte hala. Barmikor megyek, és talalkozom a helyi
OCDS kozosségekkel vagy a tartomanyi talalkozokon, az 6rom és lelkesedés olyan
mély benyomaséat kapom, amely nagyban emlékeztet a Jézusrdl nevezett Teréz
szivében él6 szenvedélyre. Vigasztald és batorito az elhivatottsagotok és képzés iranti
érdekl6désetek, a hajlandésagotok a csaladként valo egyiitt jarasra, egyutt haladni
helyi, tartomanyi és egyben rendi kozésségként. Mindig az élet fuvallatat adjatok, még
akkor is, mikor ti magatok kértek kisérést és batoritast, sét épp ezaltal is. Készonoém,
mert az elmult években a Vilagi Karmel nem csak létszamban ndvekedett, hanem a
szervezettség, az egyuttmikodés, az animacio és a szinodalitas struktaraiban is, a
Konstiticiok gazdagsagan és a kulonb6zé helyi vagy tartomanyi Statitumok
megirasara tett hatalmas eréfeszitéseken feltl. Gratuldlok a megtett Uthoz.
Mindemellett arra biztatlak titeket, hogy ne ragadjatok bele a torvény betljébe, hogy
ne vesszetek el értelmetlen vitakban jogi arnyalatokrél vagy kazuisztikus
értelmezésekrél. A jogi struktura sziikséges, védelmet ad és megvédi a kbzdsséget az
onkényességtél, improvizaciotol és sok esetben a manipulaciotol. Olyan életnormakra
van szilkség, amelyek kifejezik életcélunkat. Es vissza kell nyernink a Terézi
engedelmesség érzékét, amely - ha jol értjuk - becses érték. Az engedelmesség
mindannyiunk kotelessége; vissza kell nyerniink azt a képességet, hogy engedjiuk
magunkat vezetni, hogy elfogadjuk Isten terveit, egyuttimikodve azokkal, akik a



kozosség szolgainak pozicidjat toltik be, és feletteseinkkel. Epp Ggy, mint azoknak,
akik elvallaljak a vezetést, 6nmaguktdl elszakadva kell ezt tenniik, és soha sem
ragaszkodva a poziciéihoz. Jbél kormanyozni azt jelenti, hogy Istennek
engedelmeskedink és nem 6nmagunknak.

Remélem, nem jut idejuk csekély jelentdségl dolgokrdl vitatkozni, amirél sirAnkozva
irt Szent Teréz is a Tokéletesség Utjanak elején. A Vilagi Karmelnek az egész vilagon
szuksége van evangéliumi ugrasra, Terézi merészségre: megkockéztatva a mély Isten
tapasztalatot, mély imadségot, hiteles kozosségi életet, az evangéliumi egyszerliség
ellenallhatatlan vonzasaban, éalarcok és mellébeszélések nélkil, de nyiltan és
atlathatosaggal, igaz szeretettel egymas irant. Hogy kézdsségeinkben a ,nézzétek,
hogyan szeretik egymast” tikr6z6djon. Amikor valaki uj érkezik a k6zosségiinkbe, nem
a nagyszerl szervezettséglnk, vagy a gyonyord Konstituciénk fogja lenyligozni,
hanem, hogy hogyan imadkozunk, hogyan kommunikalunk, hogyan szeretjik
egymast. Arra fog figyelni, hogy nincs-e rivalizalas vagy bizalmatlansag, hogy olyan-e
a kozosség, amelyben a vezet6k mindenki szolgélatdban allnak, és mindenki
lehet6séget kap kifejezni érzéseit; hogy empatiaval fordultok-e a kérnyezetetekben
levé szenvedbk fele.

EGY CSALAD

Szeretnék két példaval kezdeni, mintegy bevezetésként. Barmily egyszerliek is,
kifejezik a csaladiassag érzését, a kozos felelésséget és dsszetartozast, ami nekink -
vilagiaknak, névéreknek és atyaknak- adatott: Miota Olaszorszagban vagyok, mar tobb
alkalommal is elmentem a Monte Compatri kolostorunkba. Ott Laura és Lorenzo, anya
és fia, két lelkes vilagi OCDS testvér, Basilio atyaval, a Spiritualis Kozpont
igazgatojaval kiulonb6zé formakban egyuttmikédve, gondoskodnak a hazrol. A
vildgiak gondoskodnak a vendégekkel valé kapcsolattartasrol, részt vesznek a titkari
munkéaban, valamint a személyzet szervezésében és iranyitdsaban. Laura
gondoskodik az ételrdl. A Kbézpont lelkipasztori kezdeményezéseinek animacibja és
megtervezése az atyak és vilagiak egyuttmikodésével valésul meg. Gianfranco,
Lorenzo anyai nagyapja is itt dolgozott még alig egy évvel koradbban is. Ismert és
nagyon szeretett ember volt, a portan dolgozott, még halala el6tt néhany nappal is. Ma
ugyanabban a sirboltban nyugszik itt a Monte Compatri-n, mint a Karmelitak,
egyesillve a halélban is. A Rendben sok hasonléan szép példa fellelhetd néhany
tartomanyban, killénb6zé terlleteken és apostoli feladatokban.

Hasonloképp, az idei év els6é honapjaiban sok mas helyhez hasonléan, a Las Ermitas
de Codrdoba-i alapitasban (Spanyolorszag) is az a dontés szliletett, hogy a testvérek
k6zossége tavozik onnan. Ez egy gyonyorli hely a hegyekben, 6si remeteséqi



hagyomannyal (mar a Karmelitak jelenléte el6tti idészakbol). Tekintettel arra, hogy az
Egyhadzmegye egy masik szemlélédé kdzdsségnek készult atadni a helyet, és mivel
annyira emblematikus helye ez a Rendnek, megfontoltuk jelenlétiink folytatasanak
lehet6ségét, de mar egy olyan tervezettel, melyben a Vilagi Karmel egyuttmikodésére
tamaszkodtunk. E tekintetben bétoritok kezdeményezéseket, melyek ,bizonyitjak a
Rendunk gazdagsagéat, valamint a minket kdzosen meghatarozé szemlélédé és
apostoli hivatast, egységben névéreinkkel, az Egyhaz szolgalataban.”

ime, néhany idézet az OCDS Konstitticiobdl (1., 2., 37. és 38.) : Amikor a vilagiakrol,
néveérekrél és testvérekrél beszél, azt mondja: ,Egy csaladrdl van szo, amely
ugyanazokban a lelki javakban, ugyanabban az életszentségre sz0l6
meghivasban (vo. Ef 1,4; 1Pt 1,15) és ugyanabban az apostoli kildetésben
réeszesil. A Vilagiak a Rendet vilagi életik sajatos elemeivel gazdagitjak." (vo.
Konst.1.). Az adott szerzetesintézmeény részévé valva részesilenek annak
karizmajaban és lelkiségében (vd. Konst. 2.). "A Sarutlan Karmelita Rend szerves
része.” (vo. Konst.37.) Ezen tulmenéen "tegyenek meg mindent annak érdekében,
hogy a Vilagi Rend képvisel6i is jelen legyenek, amikor egy adott foldrajzi
térségben - helyi vagy tartomanyi szinten - megtervezik a Rend apostoli
szolgdalatéat, ill. megvitatjdAk az Egyhaz vagy a tarsadalom helyzetét." (vo.
Konst.38.)

A Konstitucié ezen nagyon egyértelml pontjai az egyuttmiikddés kreativ kihivasa elé
allitanak benniinket oly sok szinten, ami pedig a nagy terézi csaladon beltili ugyanazon
hivatdsban val6 igazi egységunkkel kezd6dik. Egy kdzds karizma, amit kulonb6zé
életallapotokban éliink meg teljes tudatossaggal, Isten hivasara valaszolva, mindenki
a sajat hivatasaban, az egész test gazdagsagéért. Mas szavakkal, a spiritualitas, a
karizma és az odatartozas gazdagsagat és teljességét mindannyian kaptuk - vilagiak,
névérek és testvérek,- megkulonboztetés nélkil. Ez az igazsag alakit egyetlen Renddé
minket, és ,kivaltsagok” vagy hiu ,dics6ségek” helyett, belegytkereztet minket egy
valédi egyhazi hivatastudatba, arra hivva minket, hogy az Ige mindennapi
hallgatasaban, kdztsségben éljink, nyitottan Isten jelenlétére, a Lélek leheletére,
egyutt keresve az igazsagot.

Az OCDS Konstitucié 38. pontja valami nagyon szépet mond: ,A Terézi Karmel
szerzetestestvérei €s ndvérei ugy tekintenek a Karmel vilagi kozosségeire, mint
amelyek gazdagitjdk sajat megszentelt életiket. T6lUk és veluk szeretnék megtanuini
— megfeleld egyuttmikddés révén — felismerni az iddk jeleit." Szeretném, ha tudnatok,
hogy mi is igy érezzik, Isten szavaként az egész Rend, mindannyiunk szaméara.
Szeretnénk ragaszkodni ehhez a ,kdlcsbnds tanulashoz”, amely mindannyiunkat
egyforman érint, és amely elengedhetetlen része a karmelitsagnak: a k6zdsségi



megkulonboztetés egyike a kihivasoknak, amelyekkel az egész Karmel szembesiil
manapsag. Tisztaban vagyunk a benniink és rajtunk kivil [évé valésaggal, figyelmesek
vagyunk az idék jeleire, alazatos tanitvanykeént jarunk kozdsségben, hallgatni az Igét,
meghallgatni a jelen kialtasat, imadkozni vilagunk sebzettségének szivében. Az igazi
ima arra késztet benniinket, hogy szemléljik Istent a vilagjarvanyban és az 0j élet
hajtasaiban a vilagban.

SZINODALITAS ES KOZOSSEG

Be vagyunk meritve az Istenre és a jelenre valé mély, figyelmes hallgatas egyhazi
folyamatédba, azzal a kihivassal, hogy mi a Karmelben tanuljuk megélni a szinodalitast,
annak tudataban, hogy ez a program €pp annyira szép, mint faradsagos. Nem akarom
eltitkolni elbéttetek amiatti aggodalmamat, hogy szamos OCDS kdzbsségében
erzekeltem azt, hogy ,az elsé szerelem”, a meghivasban kapott megajandékozottsag,
és karizmank Terézi lelkesedésének gazdagsagat bizonyos esetekben belsé
konfliktusok, hatalmi harcok, a derls és 6szinte parbeszéd hianya, igazsagnak alcazott
ambiciok, a sokféleségben val6 egység nehézségei hatréltatjak. Egyes esetekben a
k6zOsségi élet szépségét veszélyezteti a bizalom és a szabadsag hianya, a sajat
személyes latAsmod maéasokra erdltetésének vagya, mindenki - megkulonboztetés
nélkdli - Terézi elfogadasanak hianya.

Amikor egy karizma és egy személyes ajandék jo és a Lélektdl szarmazik, az segit a
k6zosség épitéseében. Ha Oszinte az imadsag, akkor a csendem a masik mély
meghallgatasat jelenti. A kozosség a talalkozasi idék alatt és azokon kiviil is éptil. Epiil
abbdl, amirél beszélink, és amit nem mondunk ki, és a masik irdnti udvarias
érdekl6désben ndvekszik tovabb. Arra biztatlak, hogy a képzés, amit a kozosséggel
megosztotok, legyen jol megalapozott (szolid) és jol strukturalt. Az életnek sz6l6
formécid és ne elIméletek halmozasa legyen. Olyan élet fakadhasson bel6le, ami segit
nekiink abban, hogy sajat kdrnyezetiinkben az Evangélium tandi és a Karmelita
szentek tanitasainak és tapasztalatainak hirvivéi lehesslnk.

Nem mindenki kapott hivatast, hogy kozésségben éljen, nem mindenki képes ilyen
tiszteletteljes és befogado kotelékeket kialakitani masokkal, az egyuttmikodés és a
valodi meghallgatés atjan. Nélkiuldzhetetlen, hogy érzékeljuk, hogy a Karmelbe belépni
szandékozd személy rendelkezik-e ezzel a nyitottsaggal és képességgel, hogy
beéplljon egy kozbdsségi életforméba. A kisérhetéség és iranyithatdosag képessége,-
éretten, észintén és dialdgusban- kulcsfontossagu a formécié minden szakaszéban és
a folyamatos képzésben is. Szikséges elinditani k6zosségeinkben a derlis 6nkritika
folyamatait, félelem nélkil, kezdve az animéatorokkal (vezetdkkel), folytatva a



képzésben lévokkel, és az asszisztens papokkal. Ahhoz, hogy egy kdzbsség
egészséges legyen, meg kell szabadulnia az illizioktdl (Onéletrajz 16:7).

Egymast kell kisérnink és egymastdl segitséget kérniink. Példaként: ahogyan Szent
Teréz elgondolta az Isten baratai kozotti kapcsolatot. Mindig engedte, hogy segitsenek
neki, és a megkulonbbdztetéshez odakapcsolt egy alapvetdé kulcsot: ,Nem ismerjuk
annyira jol magunkat, mint azok, akik megfigyelnek minket, mikor ezt 6k szeretettel és
novekedésunk iranti torédéssel teszik." Engedni magunkat lathatéva valni, azt jelenti,
Szent Teréz stilusaban, hogy megengedjik a szembesitést, kinyitjuk a haz, a
kozosség ablakait, hogy megerdsodjunk és megerdsitést nyerjink az Gton, amelyen
elindultunk. Ujra el kell olvasnunk a Tokéletesség Utjat, hogy megtanuljunk
k6zosséggé valni. ,Alazat, elszakadas és egymas iranti szeretet...”, a Terézi imamaod
e harom pillére marad tovabbra is az inspiracionk a hiteles imadkozo kézdsségek
megteremtéséhez. Hogy k6zdsségeinkben friss levegd, bizalom és kreativ parbeszéd
illata legyen.

A Karmel mindenekel6tt nem a jogi vagy erkdlcsi ,tokéletesség” iskolaja akar lenni,
hanem az egység iskolaja, amelyben a tokéletességet integracioként élik meg, azzal
a Terézi 6rommel, amely ndvéreit arra késztette, hogy szentek akarjanak lenni, a
szeretet tlize altal, amelyet magukban hordoztak, és amellyel Teréz anyank ndéveéri
szeretete megfertézte 6ket.

SZARMAZASUNK ISKOLAJABAN

Ez az ut mindig eredetiink, el6deink tapasztalataibdl taplalkozik. Vissza kell mennink
mélyebben a Karmel kezdeteihez, a Szabalyzathoz és a ,propositumhoz” (eredeti
szandék), amely mozgatta az elsé remetéket, akik Illés forrdsa korul és Maria védelme
alatt gylltek 6ssze, hogy életiiket odaadjak a szentség kdzds eszményeeért, semmit
sem tartva meg maguknak. Térjunk vissza a Terézi kaland kezdeteihez, ahol az a négy
.Szegeny kicsi” egy Ujcsaladot vezetett be az egyhazba, mely csaldd Teréz szeretd
szivébdl szlletett. Ma az a kihivas, hogy Ujra felfedezzlik az eredeti frissességet, de a
mult utani vagyakozas nélkul... Mi volt ezeknek a remetéknek a titka? Mi adatott nekik,
hogy Jézus Krisztus ajandékaként ilyen eltokélten és batran tudtak éIni? Milyen kincs
egett Teréez szivében? Mi fogta 6t meg Jézus tekintetében? Micsoda merészség
sziletett benne, hogy hagyta magét a Lélek altal vezetni és megvéltoztatta, 6 ,a n6 és
a tokéletlen”, a lelkiségtorténetet, ilyen szép - Istennel és testvérekkel megélt -
baratsagra alapozva?

Ez egy becses pillanat az egész Vilagban EI6 Karmel szamara, éppoly becses, mint
amennyire kihivassal teli. Ne hagyjuk, hogy elragadjon minket a pesszimizmus, ami a
Szentlélek elleni biln. Isten mindig a legkritikusabb helyzetekben adta a legnagyobb



jeleket a Karmelnek. Ma egységes csaladként van szikségunk egymasra, alazattal és
haladva az uton, dicsekvés, triumfalizmus és kishitiség nélkil. Mindig id&szer(
felkinalni magunkat eszkdzként, te és én, akik annyira ,semmik” vagyunk, és akiket
Isten, Maridhoz hasonlatosan, arra kért, hogy mondjunk hatarozott és azonnali igent.

Szikségem van rad, és hivlak Mariaval egyutt, az Ain Karem (Jeruzsalem) felé vezet6
aton, hogy szolgéljuk mindazokat, akiknek sziikséguk van rank, Isten misztériumaval
(szemlélésével) a sziviink mélyén, a kozosségiinkben. Isten eléttink jar. BIZALOM ES
HIT.

Készoném, Vilagban EI8 Karmelita testvéreim, Karmelitak lélekben és testben.
Sétaljunk egyutt!!

Isten aldjon mindenkor! Kivanom, hogy Maria és Jozsef kézen fogva vezessenek
titeket.

Fr. Miguel Marquez Calle OCD

Generalis
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