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Javaslatok a kézdssegi 0sszejovetelhez:
1. Olvassatok el egyUtt a szbveget.

2. A csoport egyik tagja, aki eldre felkészllt, mutassa be a
szdveggel kapcsolatos gondolatait, szUkség szerint a
kommentarra és mas forrasokra tdmaszkodva.

3. Osszatok meg egymdassal kdzosseégkent a szbveggel
kapcsolatos gondolataikat.

Hasznos lenne, ha mindenki elolvasna és atelmélkedné
Keresztes Szent Janos szbvegéet a csoporttalalkozd eldtt.
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Bevezetés a szoveghez

Ebben az 1j szakaszban Keresztes Szent Janos a teremtést agy
mutatja be, mint egy isteni sz6t, amely nekiink szl réla, az isteni
Szeretettrol.

Emlékezziink vissza, hogy a Szellemi pdros ének B (a kommentar)
cimi mtivében Keresztes Szent Janos célja az, hogy harom f6
szakaszban - kezdd&k, haladok és tokéletesek (ahogy 6 maga is jelzi;
vO. Szellemi paros ének B 22,3) - felvazolja az egész szellemi utat. Az
5. versszakig azokhoz sz¢6l, akik a ,meditaci6” szakaszaban vannak.
Ez a szakasz, amely onmagédban is elengedhetetlen, a teremtés
,megfontolasaval” kezdédik.

Az egész teremtés (beleértve az angyalokat és a szenteket is)
,hirnoknek” tekinthet6, akit a menyasszony kérdez, akinek az a
feladata, hogy hirt hozzon a Szeretettrdl - kiilonosen arrél a helyrdl,
ahol 6 ,rejtézik” (1,1). Ez a hozzaallas kapcsolodik ahhoz, amit
korabban mar megfigyeltiink: nevezetesen ahhoz, hogy a teremtés,
mint ,palota” és ,ikon”, mar onmagéaban is Isten onkifejezése.
Keresztes Szent Janos szamara a négy természeti elem - a fold, a
viz, a levegd és a tliz (az Okor 6ta a tudomanyos gondolkodas
hagyomanyos kerete) - és azok szamtalan kombindacidja a minket
kortilvevé természeti vilagban (természet, kultira, tudomany és
technologia stb.) mindegyike a maga moédjan isteni szo.

Ha ezeket a szentjanosi gondolatokat alkalmazzuk mai
helyzetiinkre, akkor azok gytimolcs6z6 teret nytjtanak a
tudomanyos kutatas etikai reflexi6jahoz. A tudomanynak kizarélag
a profitra vagy a teljesitményre kell-e korlatozédnia? Nem kellene-e
megoriznie a csodéaval teli elmélkedés oOnzetlenségét is, amely
nyitott Isten keresésére? Az okor 6ta a filozofusok reflektdlnak a
teremtéssel val6 kapcsolatunk e két dimenzidjara. Mar Arisztotelész
(Kr. e. 4. szazad) is két szempontot kiilonboztetett meg a vilaggal
val6 kapcsolatunkban: a ,, theoria”, amely a ,teremtés”, az emberiség
,alkotdsa” tertiletéhez tartozik; és a ,poiesis”, amely szorosabban
kapcsolodik a kortilottiink 1évé természetes vildg spontan
megjelenéséhez, és a ,1ét” és a , kontemplaci¢” tertiletéhez tartozik.
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A 20. szdzadi filoz6fus, Heidegger, hosszan elmélkedett a
vildghoz val6 viszonyunk ezen dimenzi6jardl, elitélve a ,készités”,
a ,gyartas” és a ,termelés-fogyasztds” dominancidjat, amelybe a
Nyugat - és fokozatosan az egész bolygo - belekertilt. A kovetkezo,
Keresztes Szent Janos verséb6l szarmazo idézet és a hozza flizott
kommentar hangsulyozza a teremtés kontemplativ szemlélésének
elsédlegességét - nem azért, hogy elforditson minket a tudomanyos

vagy technikai tevékenységekt6l, hanem hogy megtisztitsa azokat.

A sziikséges megtisztulds témédja visszatéré motivum Keresztes
Szent Janos mtiveiben. A hit megtisztitja vildgnézetiinket, atalakitva
azt valami olyasmivé, ami nekiink jar és fogyasztasra szant (amit
Keresztes Szent Janos ,aktivnak” nevez), egy szabadon adott
valésagga, amelyet ilyennek kell elfogadni és tisztelni (amit 6
,passzivnak” nevez). Ez a mély értelmli jelentése a hires
,atmenetnek” (Pasch) a meditaciotél a kontemplacidig (A lélek
sotét éjszakdja 2. 12-15). Ekkor a teremtett dolgokrol alkotott
képiink ,szeret6 figyelmességgé” valik, amelyet a hit, a szeretet és a
remény formal.

SZELLEMI PAROS ENEK (B) 4,1-7

Bozotok s ligetek,

Miket szerelmesemnek keze plantalt,
Zéldello rét fiive,

Melyet viragok szép zomanca tarkit,
Mondjatok altalment-e rajtatok?

MAGYARAZAT

1. A lélek megmutatta, hogyan kell felkésziilni erre az atra: nem
kell tobbé az oromoket és az elégedettséget keresni, hanem a
kisértéseket és a nehézségeket allhatatossaggal kell legy6zni. Ez az
Onismeret gyakorlasa, az Isten megismeréséhez vezet6 ut elsd
kovetelménye. Ebben a versszakban a szerzé elindul a
teremtmények megismerésének és megértésének utjan, amely az 6
Szerelméhez, a Teremt6hoz vezet.
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Ezen a spiritualis Gton az Onismeret gyakorlasa utan az els6 helyen
a teremtmények megfontolasa all. A lélek ezaltal halad el6re Isten
megismerésében, figyelembe véve az O nagysagat és kivalosagat,
amely a teremtményekben nyilvanul meg, amint azt Szent P4l
mondja: [nvisibilia enim ipsius a creatura mundi, per ea quae facta sunt
intellecta conspiciuntur Mert ami benne lathatatlan: orok ereje és
isteni mivolta, arra a vildg teremtése Ota miveibdl
kovetkeztethetiink (Rém 1, 20).

Ebben a versszakban tehét a teremtményekhez szdl, és szerelmérdl
kérdezi Sket. Erdemes megjegyezni, hogy Szent Agoston szerint a
léleknek a teremtményekhez intézett kérdései valdjadban a
TeremtérS6l valé6 gondolkodas  tiikrozddései, amelyeket a
teremtmények révén végez. Ez a versszak az elemekrdl és mas
alacsonyabb renddi teremtményekrél, az égboltrél és az abban
talalhato, Isten altal teremtett anyagi dolgokrol, valamint a mennyei
szellemekrol sz616 elmélkedést tartalmaz.

Bozotok s ligetek,

2. Az elemeket (fold, viz, leveg6 és tiiz) ,ligetnek” nevezi, mert a
kellemes erd6khoz hasonléan ezek 1is strtin benépesiiltek
teremtményekkel. Ezeket a teremtményeket ,bozétnak” nevezi,
mert szdmuk hatalmas, és az egyes elemekben jelent6s kiilonbségek
vannak kozottik. A foldon szamtalan allat- és novényfaj él, a
vizben szdmtalan halfaj, a levegében pedig rendkiviil sokféle
madar, és a tliz elem is hozzajarul a tobbi elemhez ezeknek a
teremtményeknek az életben tartasaban és megdrzésében. Minden
allatfaj a sajat elemében él, és tigy helyezkedik el benne, mintha az
erddben és a régioban lenne, ahol sziiletett és feln6tt. Valdban, Isten
ezt parancsolta, amikor megteremtette az elemeket. Megparancsolta
a foldnek, hogy teremjen novényeket és allatokat; a tengernek és a
viznek, hogy teremjen halakat; és a leveg6t a madarak lakohelyévé
tette (Ter 1 1-12, 20-21, 24). Latva, hogy parancsa szerint tortént, a
lélek a kovetkezd versben igy szol:

Miket szerelmesemnek keze plantilt,
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3. Ez a vers a kovetkez6 gondolatot tartalmazza: Csak Isten, az 6
Szerelmesének keze volt képes megteremteni ezt a sokszintiséget és
nagyszeriséget. Erdemes megjegyezni, hogy & szadndékosan azt
mondja, hogy a ,Szerelmesem keze &ltal”. Bar Isten gyakran mésok
keze altal cselekszik - péld4ul angyalok és emberek keze altal -,
soha nem teremtett, és nem is folytatja ezt a teremt6 munkat mas
keze &ltal, csak a sajatja &ltal. Ez a gondolat a teremtményekrdl, ez a
megfigyelés, hogy 6k Isten, az § Szerelmesének keze altal teremtett
dolgok, er6teljesen felébreszti a lelket, hogy szeresse 6t. Ezutan igy
folytatja:

Zéldello rét fiive,

4. Ez a vers az O mennyei reflexidjara utal. O ,zoldells réteknek”
nevezi 6ket, mert a benniik teremtett dolgok olyanok, mint a zold
novények, amelyek nem halnak meg és nem hervadnak el az id6
mulasaval, és benniik, mint a htivos zold rétekben, az igazak
megtaldljak pihenésiiket és oromiiket. A gyonyori csillagok és mas
égi bolygok sokfélesége is szerepel ebben az elmélkedésben.

5. Az egyhaz szintén a ,z6ld” sz6t haszndlja a mennyei dolgok
kifejezésére. Amikor Istenhez imadkozik a htiséges elhunytak
lelkeiért, igy szo6l hozzajuk: Constituat vos Dominus inter amoena
virentia, ami azt jelenti: Isten helyezzen titeket kellemes, zold
helyekre. Es azt is mondja, hogy ez a zold rét

Melyet viragok szép zomanca tarkit,
6. Ezeken a , virdgokon” az angyalokat és a szent lelkeket érti, akik

diszitik és szépitik azt a helyet, mint egy draga zomanc egy finom
aranyvazan.

Mondjatok altalment-e rajtatok?
7. Ez a kérdés a fent emlitett reflexio; hasonldé ahhoz, mintha azt
mondanank: Mondd el, milyen kival6 tulajdonsagokat alakitott ki

benned.
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Laudato Si

LS 85. Isten irt egy csodaszép konyvet, ,amelynek bettii a
vildgon €16 tomérdek teremtmény”. A kanadai ptispokok talaléan
fogalmaztdk meg, hogy egyetlen teremtmény sem marad kiviil
Isten e megnyilvanuldsan: , A legszélesebb panordmatol a
legjelentéktelenebb életformdig a természet az d&mulat és a félelem
folyamatos forrasa. Tovabba folyamatos kinyilatkoztatdsa az
isteninek.” Japan ptispokei pedig rendkiviil szuggesztiv dolgot
mondtak: ,Aki felismeri, hogy minden teremtmény sajat
létezésének himnuszat énekli, az boldogan él Isten szeretetében és
reményben.” A teremtésnek ez a szemlélése lehet6vé teszi, hogy
minden dolgon keresztiil felfedezziink egyfajta tanitdst, amelyet
Isten kozolni akar veliink, mert ,a teremtés szemlélése a hivs
szamara egyuttal egy tiizenet meghallgatdsa, egy paradox és
csendes hang meghallasa.” Mondhatjuk, hogy ,a Szentirdsban
foglalt, szoros értelemben vett kinyilatkoztatds mellett isteni
megnyilvanulas torténik akkor is, amikor ragyog a nap és amikor
leszall az éj.” Ha pedig az ember odafigyel erre a megnyilvanulasra,
megtanulja felismerni Onmagat a tobbi teremtménnyel valo
kapcsolataban: ,Magamat fejezem ki azzal, ahogyan a vildgot
kifejezem; sajat szent voltomat kutatom, amikor prébdlom
megfejteni a vilagét.”.

LS 87. Amikor tudatositjuk magunkban, hogy Isten tiikroz6dik
vissza mindenben, ami létezik, vagy ébred sziviinkben, hogy
imaddjuk az Urat minden teremtményéért és minden
teremtményével egyiitt, amint azt Assisi Szent Ferenc gyotnyort
himnusza kifejezi:

Aldott légy, Uram, minden teremtményeddel!
F6képp napfivér trral,

vele vilagitasz nekiink, 6 a nappal!

Milyen szép és nagy fénnyel ragyogo:

6, Magassagos, folyton rélad tanito!
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Aldott légy, Uram, holdnévérért és a csillagokért,
az égre alkottad 6ket,

fényesnek, értékesnek és szépnek!

Aldott 1égy, Uram, szélfivérért,
a levegd®ért, a borts, dertis és mindenféle id6ért,

mellyel teremtményeidet élteted!

Aldott légy, Uram, viznévérért,

ki tiszta és oly hasznos, draga és aldzatos!

Aldott légy, Uram, tlizfivérért;
az éjszakat vilagitod be altala,

szép és vidam, van ereje s hatalma!

LS 97. Az Ur azért tudott masokat arra hivni, hogy figyeljenek
fel a vildgban 1év6 szépségre, mert 6 maga is folytonos
kapcsolatban &llt a természettel, szeretettel és amulattal eltelve
figyelte. Mikozben bejarta sziil6foldje minden szegletét, elid6zott az
8 Atyja altal eliiltetett szépség szemlélésében, és arra hivta
tanitvanyait, hogy felismerjék a dolgokban az isteni {izenetet:
,Emeljétek fel szemeteket, és nézzétek meg a szantéfoldeket: mar
megértek az aratasra” (Jn 4,35). ,A mennyek orsziga hasonlit a
mustarmaghoz, amelyet fogott a gazda és elvetett foldjébe. Ez
kisebb minden mas magnal, amikor azonban feln, nagyobb
minden veteménynél, fava terebélyesedik, tgyhogy jonnek az ég
madarai, és fészket raknak dgai kozott” (Mt 13,31-32).
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Kéerdések

1. Hogyan irja le Keresztes Szent Janos a természetet, mint
hirnokot a Szellemi paros ének B 4. versszakaban? Szerinted
milyen lelki szerepet tolt be ez a hirnok?

2. Hogyan fejti ki a Laudato Si (87. pont) azt az elképzelést, hogy
a természet az Istennel valé talalkozas helye? Szamodra
személyesen a teremtés inkdbb egy ,konyv” (LS 87) vagy egy
,hirnok” (Keresztes Szent Janos)? Miért?

3. A Laudato Si 87. pontjaban ismét egyértelmten lathatjuk, hogy
a teremtés Istenrdl szo6l nekiink, és hogy ez a természet és az
emberiség kozotti allandoé parbeszéd az Istennel wvald
taladlkozas helyszine. Milyen moédon visszhangzik ez az
elképzelés Keresztes Szent Janos gondolatdban, aki szerint a

természet kozvetleniil az emberi 1éleknek sz616 isteni iizenetet
hordoz?

4. Ha a teremtés Isten ,hirnoke”, akkor ez hogyan valtoztatja
meg az é16 dolgok (allatok, tajak, eréforrasok) megitélését? Es
hogyan tudjuk Osszeegyeztetni a teremtés spiritualitasat
(ahogyan azt Keresztes Szent Janos megfogalmazta) a Laudato
Si-ben kiemelt 6kologiai kihivasokkal?
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