SZENT JOZSEF, A KARMEL VEDOSZENTJE

Az O.Carm. és az O.C.D. Altalanos Eloljarojanak levele a karmelita csaladhoz
abbdl az alkalombdl, hogy 150 éve nyilvanitottak Szent Jozsefet
a Katolikus Egyhaz véddszentjévé




Ebben a 2020-as évben Szent Jozsef (innepét a vilagjarvany kellds kozepén tartottuk meg,
amikor kénytelenek voltunk bezarkozni otthonainkba. De épp ez id6 alatt még erdsebben
atéreztiik, mennyire sziikséges, hogy ehhez az igaz emberhez forduljunk. Hiszen 6 jol ismerte
a faradsagot, a szamiizetést, a holnapért valé aggodalmat, mégsem csiiggedt el, hanem
tovabbra is hitt és remélt Istenben, aki egyediilallo kiildetést bizott ra, azt, hogy Orizze Jézust
és Mariat, a nazareti csaladot, annak az Uj csaladnak az els6 hajtasat, melyet Isten adott a
Szent Jozsef tulajdonsagaira: 6 a kézzelfoghatd dolgok embere, kivalo precizitassal képes
végezni a szakmajat, ugyanakkor olyan ember, aki belép Isten misztériumaba, amely
felilmalja minden tudasat, s aki eldtt imadasban leborul?.

Javunkra valik, ha visszagondolunk Szent Jozsefre, ha elmélkedink rola, akit
hagyomanyunk a karmelita élet partfogdjanak és modelljének ismer el. S mi, a Sarus és a
Sarutlan Karmelita Rend [O.Carm. és O.C.D.] ezt egyitt, kdrmelita csaladként szeretnénk
tenni, mert a Szent Jozsef-tiszteletben, a személyére valé folyamatos hivatkozasban talaljuk
meg kdzos torténelmi és spiritudlis orokségink egyik legértékesebb elemét. Ebben az évben
egy jelentds évfordulo is felszolit erre: boldog IX. Piusz papa 1870. december 8-an, 150 évvel
ezeldtt nyilvanitotta Szent Jozsefet a Katolikus Egyhaz védészentjéve.

Szent Jozsef-tisztelet a Karmelben

A Szent Jozsef-tisztelet részét képezi keresztény neveltetésiinknek, hagyomanyunknak és
kulturanknak. Annyira megszoktuk, hogy Jézus és Maria mellé odahelyezzik Szent Jozsefet,
aki oly benséséges kozelségben élt a Megtestesiilés misztériumaval, hogy azt gondoljuk, az
Egyhaz mindig is megadta ennek a szentnek azt a méltésagot és nagyrabecsulést, melyet mi
szoktunk tulajdonitani neki. Valojaban nem igy van. Az elsd évezredben nagyon ritkan
talaljuk nyomat egy Szent Jozsefrél sz616 teoldgiai gondolkodasnak, s még kevésbé egy neki
szentelt kilonleges tiszteletnek. Csak a kolduld rendek felviragzasaval fog kifejlodni a Szent
Jozsef-tisztelet. Jean Gerson francia teologuson Kivil ehhez dontéen a ferencesek és a
karmelitdk jarultak hozza.

A karmelitdk szdmdra a Szent Jozsef alakja iranti érdeklddés természetes fejleménye
volt alapveté marias lelkiiletiiknek. Maria 6sszes csaladtagja (a szilei, Szent Anna és Szent
Joachim mint a Kéarmel méasodlagos védelmezoi, s6t feltételezett lanytestvérei, Maria Jakab és
Maria Salome) kilonleges tiszteletben részesilt a Karmelben. Tehat nem hianyozhatott Méria
jegyese sem. Meger6sitendé a kiilonleges koteléket a Szent Csaladdal, jambor kézépkori
legendak (talan Pszeud6-Maté apokrif evangéliumabdl meritve) arra utalnak, hogy a nazareti
Szent Csalad ellatogatott a Karmel hegyére és beszélgetett Illés proféta utddaival, a
profétafiakkal. Masok azt feltételezik, hogy visszafelé Uton Egyiptombol a Szent Csalad
megallt a Karmel hegyén?. Ez a kotelék olyan er6sen megjelent az Egyhazban, hogy a régi
szerzOk, példaul Giovanni Tritemio bencés apat elmélete szerint a Szent Jozsef-tiszteletet a
Karmel remetéi vezették be a Latin Egyhazban, amikor atkoltoztek Eurdpabal. Ezt az immar
vitatott elképzelést fejezi ki XIV. Benedek papa is, amikor a Karmelre vezeti vissza a Szent
Jozsef tiszteletére végzett liturgikus istentisztelet gyakorlatat®. Ami biztos, hogy a Szent
Jozsef iranti ahitatot a Karmelben kezdetektdl fogva liturgikus tnneplés kdzepette tartottak
meg. Ezt kovetden, napjainkig, eucharisztikus megkozelités fog kialakulni a Szent Jozsef-
tiszteletben, Ugy tekintve ra, mint aki kezében tartja az (idvisség kenyerét, a mi eledeliinket.

! Ferenc papa homilija a Szent Marta hazban 2020. marcius 19-én.

2 Ezek a jambor legendak olyan jelentds miialkotasokat ihlettek, mint pl. a XV. szazad végén keletkezett
tablaképek, melyek ma a frankfurti Dommuseumban lathatok.

8 Leone di San Gioacchino: I/ culto di San Giuseppe e ['Ordine del Carmelo, Barcelona 1905, 48. A Szent
Jozsef-tisztelet torténetér6l Isd.: E. Boaga, O.Carm.: Giuseppe, santo e sposo della B.V.M., in: Dizionario
Carmelitano, ed. E. Boaga-L. Borriello, Citta Nuova Roma, 2008. 443-446.

4 De servorum Dei beatificatione et beatorum canonizatione, I/iv, 11; I/xx, 17.



Valbjaban lehetetlen megmondani, pontosan mikor kezdték el megtartani Szent Jozsef
tinnepét a karmelita templomokban. Valdészinlileg mar a XIV. szdzad folyaméan az iinnep
helyileg ismert volt, de a Szent Jozsef iranti &hitat a XV. szazadban terjed el szélesebb
korben. A XV. szazad masodik felének karmelita breviariumaiban és misekdnyveiben
rendesen megjelenik Szent Jozsef miséje, ill. sajat zsolozsméja, és 1476-ban a flamand
karmelita Arnold Bostio azt tanusitja, hogy a karmelitak tGnnepélyes istentisztelettel tartjak
meg az Unnepét®. A torténészek és a liturgikusok Ugy tartjak, hogy Szent Jozsef sajat
liturgigjdval, melyet a Kéarmelita Rendben végeztek, a Latin Egyhdz el6szor allitott
emlékmiivet Szent Jozsef tiszteletére.

Az 0Osi liturgia szerint Szent Jozsef az els6é a kortarsai kozott Nazaretben, akit az Isteni
Bolcsesség a Szentséges Szliz hazastarsanak valasztott, hogy Isten Fia rendes csaladban és
rejtekben léphessen a vilagba. Karmelita prédikatorok megerdsitik: ahogy Sziiz Maria a
Szentlélek erejéb6l mehében foganta a megtestesilt Igét, agy Szent Jozsef, adlmaban, a
Szentlélek erejébdl foganta lelkében Krisztust, s ezaltal Jézus apjava valt ezen a f61don®. A
liturgia bemutatta Jozsef hazassagkotését a Sziizanyaval, és ugy szemlélte 6t, mint aki Méria
szlizességének és a megtestesult Isten Fia életének o6rzéje. Az 6si liturgia a Karmel
szemlélodd karizmdjara jellemzd érzékenységgel mutatja be a Sziizanya és Szent Jozsef
tisztasagat, mint az Istennek vald készséges engedelmességet, amely lehetévé teszi a
megtestesulés misztériumanak befogadasat. Ett6l a liturgikus szellemiségtdl athatva, Pazzi
Szent Méria Magdolna a tisztasdg erénye kovetkezményének tartja Szent Jozsef védelmezd
szerepét: ,,A paradicsomban Szent Jozsef tisztasaga megegyezik Mariaéval, azért abban a
talarado ragyogasban, amit egymasnak adnak, Jozsef tisztasaga ugyszélvan még sokkal
ragyogobba és dicsdségesebbé teszi a Szlizanyaét. Szent Jozsef Jézus és Maria kozott 4ll, mint
ragyog6 csillag, és kiilonds gondot fordit arra, hogy a kolostorunk Sziiz Méria oltalma alatt
legyen.”’

Az 0Osi karmelita liturgia Szent Jozsefet Mdria tisztasagos jegyeseként mutatja be, aki
igazi hazassagban van egyesiilve vele, ahol a tekintélye, mint férj, védelmezd és apa, a totalis
szolgélatban nyilvanul meg. Tovabba a karmelita liturgia az Isten irdnti engedelmességében
szemléli Szent Jozsefet. O az igaz ember, Ura hazdnak mélto ura, akire rabiztak a feleldsséget,
hogy isteni nevet adjon a gyermek Jézusnak az angyal kinyilatkoztatdsa szerint. Ennek soran
Jozsef az, aki el6szor hirdeti, hogy a nézareti gyermekben Isten dvdzit minket. Az Osi
liturgidban Szent Jozsef alakja mogott mintegy felsejlenek a Karmel lelkiségének fobb
elemei: 1) a puritas cordis, amely lehet6vé teszi Isten latasat, 2) az egyesiilés Mariaval és 3) a
misztikus élet élvezete, ahogy a megtestesilt Ige megfogan és megsziiletik a tiszta Iélekben.
Ezért gy Unneplik Szent Jozsefet, mint aki tikre a karmelita misztikus életnek Istenben.

Szent Teréz és Szent Jozsef

Jézusrél nevezett Szent Teréz, mint az intenziv Szent JOozsef-tisztelet 6rokose a Karmelben,
nagy haszonnal fogja tovabb gyarapitani ezt a hagyomanyt az egész Karmel és az Egyhaz
javéra. Tagadhatatlan, hogy Jézusrdl nevezett Teréz barki masnal tobbet tett azért, hogy a
Szent Jozsef-tiszteletb6l a Karmel lelkiségének egyik jellemz6 eleme legyen. A Szent
Jozseffel valo taldlkozasara élete egyik legnehezebb iddszakaban keriilt sor. Teréz ugy 25
éves, sokat szenvedett egy hosszu, fajdalmas betegségben, amelynél az orvosok altal kiprébalt
gogymaddok nemcsak hatéstalannak, de kérosnak is bizonyultak. A betegség kdvetkeztében

® V6. B. M. Xiberta, O.Carm.: Flores josefinas en la liturgia carmelitana antigua, in: ,,Estudios Josefinos” 18,
1963-1964, 301-319.

6 Christoval de Avendafio: Tomo primero sobre los evangelios de la quaresma, predicados en la corte de
Madrid..., Sebastian y layme Matevad, Barcelona 1630, 158-159.

7 Santa Maria Maddalena de’ Pazzi: ,,Vigesimo secondo colloquio”, in: I Collogqui. Tutte le opere... dai
manoscritti originali a cura di C. Catena, Nardoni, Firenze 1961, 237-238.



lebénult, testileg-lelkileg tonkrement. Ugy érzi, nincs hatasos segitség az oldalan. Ebben a
pillanatban, belsé sugallattol indittatva odafordul Szent Jozsefhez, akit ,,atyjanak és uranak”
nevez (Vita 6,6; 33,12). S valdban, 6 ilyennek fog mutatkozni Teréz egész hatralevo életében.

Nem lesz olyan veszedelem, amelyb6l ki ne szabaditana, mik6zben O6rzéje és
védelmezdje lesz Teréz személyének ¢és miivének. A Szent Joézsef irdnti dhitat
magantapasztalatb6l a terézi reform megkiilonbozteté jegyévé valik, amelynek
kdzeppontjaban a Jézus Krisztussal valo baratsag all. Ahogy Jozsef 6rkodott Maria és Jézus
kdzotti kapcsolat felett, megvédve Mariat a kiils6 veszélyektdl és Orizve a hajlékat, ugyanagy
6rkodik a Karmel hazai felett, melyek a nézéreti csaldd példajara olyan hely akarnak lenni,
ahol Osszegyitilik Jézus népe, és csak vele és érte él. Ezért Szent Jozsef nem csak partfogoja,
hanem a mestere is azoknak, akik a belsé imat gyakoroljak (Vita 6,8), mert senki sem tudja
nala jobban, hogyan lehet bensGséges kapcsolatban élni Jézussal és Mériaval, miutan annyi
évet toltott velik és eltartotta a ndzareti csaladot. Ezért nem meglepd, hogy a tizenot kolostor
kozil, melyet kdzvetlenil Teréz alapitott, tiznek Szent Jozsef a neve.

A szent annyira jelen van Teréz alapitd tevékenységében (aki utazasai sordn mindig
magaval visz egy Szent Jozsef szobrot), hogy elnyeri a terézi Karmel ,.alapitdja”® cimet.
Nyilvanvaldan ez a kifejezés abban az értelemben értendd, hogy Szent Jozsef segitette Terézt
a reformélt Karmel megalapitasaban. Bizonyos azonban, hogy Illés hagyomanyos alakja
mellé most odakerul Jozsef, s ez némi bizonytalansagot teremtett arra vonatkozdan, hogy a
ketté koziil melyiket kell tekinteni a 6 patronusnak és alapitonak Sziiz Maria utan®.

Sokatmondd, hogy Teréz Gracian atyanak irott egyik levelében (annak kapcsan, hogy
milyen nevet adjanak a sarutlan karmelitak a Salamancaban alapitand6 kollégiumnak) igy
fogalmaz: , Kitiin6 gondolat, hogy ezt a kollégiumot Szent JOzsefr6l nevezik el” (levél 1578.
majus 22-én), a kollégium mégis Szent I11ésrdl lesz elnevezve. A kovetkezd évben, 1579-ben,
Keresztes Szent Janos Szent JOzsefrél nevezi el a baezai alapitast. A baezai kollégium volt
tehat az elsé férfi karmelita alapitas, amely Szent Jozsefnek lett szentelve. Am a titulus csak
két évig tartott. 1581. marciusatol a kollégium a neves egyhazdoktor, Szent Bazil neve alatt
jelenik meg. Nyilvanvaldéan még sok bizonytalansag uralkodott a tekintetben, milyen szerepet
tulajdonitsanak a Rendben a nazareti acsnak. Egy negyed évszazaddal késébb ez a
bizonytalansag Vvéglegesen megoldddni latszik: Jézus Maridrol nevezett Janos atya
ujoncoknak sz6l6 konyvében (1605) Szent Jozsef tiszteletét csak Sziiz Maria tisztelete el6zi
meg, és ez utan kovetkezik Il1és és Elizeus proféta, ,,Rendiink alapitéi” iranti ahitat (Utmutat6
Ujoncoknak, Ill, cap. 4, 29-30).

Szent Jozsef partfogasa

Teréz egyik jellemz6 gondolata, hogy mig Isten mas szenteket arra rendel, hogy ebben vagy
abban a sziikségben segitsenek, addig Szent Jozsefnek egyfajta egyetemes rendeltetése van,
hogy mindenféle testi-lelki bajunkban segitségiinkre siessen (Vita 6, 6). Ez a meggy6z6dés
adja az alapjat a Szent Jozsef Unnepnek, amely a karmelitdknal tipikusan a szent
partfogasanak nnepe. Mar 1628-ban a sarutlan karmelitdk spanyol kongregaciojanak koztes
altalanos kaptalana Szent Jozsefet a Rend ,,f6 partonusanak”™ nyilvanitotta. Szent Jozsef mint
partfogd Unnepének megtartasat Juan de la Concepcion (1625-1700) sarutlan karmelita
kezdeményezte, aki eldtte a Katalan Rendtartomany provincialisa, vagyis a spanyol
kongregacio altalanos prépostja volt. Az 1679-es Altalanos Kaptalantol megkapta a

8 P. Gracian Josefina (1597) c. miivének hires szakaszaban egyenesen azt allitja, hogy ,,[azok, akik a sarutlan
karmelitdk szabalyat valljak] a dics6séges Szent Jozsefet e reform alapitdjaként ismerik el, mivel Teréz anyank
az iranta vald éhitatbol vitte végbe a reformot; ugyanlgy, ahogy a Kérmelita Rend a Boldogsagos Sziizanyat
ismeri el alapitéjaként, s Illés préféta az irdnta valo ahitatbol inditotta el a profétak szerzetesi életét a Karmel-
hegyen” (V. cap. 4; ed. Silerio, 476).

% V0.: Fortunato de Jests Sacramentado, O.C.D.: San José en el Carmen Descalzes espafiol en su primer siglo,
,,Estudios Josefinos” 18, 1963-1964, 367.



jévahagyast Szent Jozsef mint partfogo Unnepére vonatkozdan, amelynek liturgikus szévegeit
egy masik sarutlan karmelita, P. Juan de San José (1642-1708) irta. G. Casanati biboros
alapos atdolgozésa utan a Ritusok Kongregacitja elfogadta a liturgikus szévegeket 1680.
aprilis 6-an. A szent partfogasanak unnepét hdsvét utani harmadik vasarnapra tették, amely
rendszerint az a nap volt, amelyen 6sszehivtdk az altalanos, ill. tartoméanyi képtalanokat.
Hamarosan az tinnep atkeriilt a karmelitakhoz is. Az 1680-as Altalanos Képtalan egyhangulag
a Karmelita Rend f6 patronusanak nyilvanitotta Szent Jozsefet, és az Unnepet ezen a cimen
tartottak meg: ,,De Patrocinio S. Joseph Confessoris, Protectoris, et Patroni nostrae
Religionis™®. Mar egy ideje hasznaltdk Szent Jozsef jellemzésére a ,,védelmezd és/vagy
partfogd” kifejezéseket. Ez az tinnep gyorsan elterjedt sok szerzetesrendben ¢és
kongregéacioban, mig végul Szent Jozsefet a Katolikus Egyhaz védészentjévé nyilvanitottak.

Szent Jozsef szerepének és liturgikus Unneplésének Kinyilvanitasa az egész Karmelre
nézve nagy megprobaltatdsok kozepette zajlott, melyek belsé kérdésekbdl, ill. térténelmi,
egyhazi és politikai tamadasokbdl fakadtak. Ezekben az id6kben a Karmel nagy
nehézsegekkel kiiszkodott a tekintetben, hogy megtalalja és meg0rizze identitasat és értékeit.
Meg kell jegyezni, hogy a Karmelen bellli megujulasi mozgalmakban nagyon el voltak
terjedve a Szent Jozsefr6l sz6l6 ajtatossagok, mint sajatos kifejezésformai az affektiv
jamborsagnak, amely felmelegiti a szivet és langra gyujtja a vallasos életet. A karmelita
szerzOk és hitszénokok kozil sokan faradhatatlanul dolgoztak azon, hogy elterjesszék a Szent
Jozsef iranti jamborsagot és elomozditsak a partfogasat. Emlitést érdemel P. Raffaele Bavaro,
aki 1723-ban megjelentetett egy konyvet Szent Jozsef torténete cimmel. P. Rafael arra
buzditja a Jozsefet és Mariat szeretdket, hogy szeressék azt, akit mindketté szeret'l. P.
Giuseppe Maria Sardi mester Szent Jozsef partfogasanak nagy terjesztdje nem csak a Renden
beliil, hanem a keresztény sziildk és masok szdmara is, akik a szentség mintdjat talaljak
benne!?. Nem hidba szolitjdk Szent Jozsefet a Karmelben ,.educator optime”-nak, és mint
oltalmazo partfogdt ajanljak azoknak, akik agy érzik, hogy elfaradtak, megalltak vagy
egyenesen utat tévesztettek a Krisztus kovetésben.

1847. szeptember 10-én, a Ritusok Kongregacidjanak Inclytus Patriarcha Joseph
kezdetii dekrétumaval IX. Piusz papa, sulyos megprébaltatasok idején, Kiterjesztette az egész
Egyhézra Szent Jozsef partfogasanak Unnepét, amelyet Husvét harmadik vasarnapjan kellett
megtartani. Ami a szentmise liturgikus szOvegeit illeti, némi kiigazitassal a karmelitdk altal
hasznalt szovegeket alkalmaztak. IX. Piusznak ez volt a Szent Jozsef tisztelet javara tett elsé
megnyilvanulésa azo6ta, hogy alig egy évvel korabban elkezd6dott a papasdga, melyet Jézus
nevelGapja iranti mély buzgoésag jellemzett. Az I. Vatikani Zsinat 6sszehivasanak alkalmabdl
szamos kérés érkezett a papahoz, hogy még tovabb ndvekedjen a Szent Jozsef-tisztelet,
kulonosen azaltal, hogy a Katolikus Egyhaz védészentjévé nyilvanitjak. Azonban 1870.
szeptemberében a Zsinat hirtelen félbeszakadt, igy nem maradt id6 a kérés teljesitésére. Ezért
ugyanezen év december 8-an maga I1X. Piusz Quemadmodum Deus kezdetii dekrétumaval
elrendelte az Gnnepélyes kihirdetést.

1913-ban Szent Jozsef partfogasanak Unnepét athelyezték a Hasvet utani harmadik hét
szerdajara, amit 1956-ban felvaltott a munkas Szent Jozsef (innepe majus elsején. Azonban a
sarutlan karmelitdknak engedélyezték, hogy a Rend liturgikus naptaranak 1957-ben tortént
elfogadasaval tovabbra is megtartsdk Szent Jozsef pértfogasanak nnepét, aki ,,Rendiink
védelmezdje és patronusa”.

10 |_sd. pl.: Missale Fratrum Ordinis Beatissimae Virginis Mariae de Monte Carmelo, Roma 1759, 350.

11 Raffaele Maria Bavaro: Istoria di San Giuseppe, Antonio Abri, Napoli, 1723, 612; Vita di San Giuseppe o0 sia
Ristretto della sua Istoria ed esercizi di Devozione per fruttuosamente venerare il medesimo santo..., Antonio
Abri, Napoli 1724.

12 Giuseppe Maria Sardi (Veneto): Discorso sopra il patriocinio di san Giuseppe, Sposo di Maria, in Sermoni,
Lorenzo Rivan Monti, Venezia 1742, 213-221.



Szent Jozsef az egész Karmel partfogdja

A 11. Vatikani Zsinatot kovet6 liturgikus reform tobbek kozott a liturgikus naptar jelentds
egyszerisitését vonta maga utan. Az 1969. februar 14-én jovahagyott naptarban a ,,Katolikus
Egyhaz védelmezdje” cim eltlint Szent Jozsef marcius 19-1 félinnepébdl. Természetesen nem
sziintették meg, de helyénvalonak itélték, hogy csak a ,,Sziiz Méria jegyese” bibliai cimet
tartsak meg, meghagyva a szabadsagot az egyes puspoki konferenciaknak és szerzetesi
csaladoknak, hogy mas jelzéket tegyenek hozza. Az Istentiszteleti Kongregécionak az egyedi
naptarakra vonatkoz6 utasitasa alapjan (1969. janius 29) Szent Jozsef patronusi innepét a
sarutlan Karmel naptarabdl is torélték. Az Altalanos Definitorium O.C.D. ekkor gy dontott,
hogy a ,,Rendiink védelmezdje” cimet atruhazza a marcius 19-i tnnepre. Hasonloképpen ugy
déntéttek, hogy munkas Szent Jozsef emléknapjat az egész Rendben megtartjak®3. Ugy tiinik
azonban, hogy ezeket a dontéseket gyorsan elfelejtették. Mig a régi ritusu karmeltdk liturgikus
szOvegeiben megmaradt a ,Rendiink védelmezdje” cim, addig hamar eltiint a sarutlan
karmelitak liturgikus szovegeibdl, mivel a Rend sajat naptardban nem szerepel sem az
iinnepe, sem az emléknapja Szent Jozsefnek. Am mindkét Rend Zsinat utani Konstittcioja
tovabbra is hivatkozik Szent Jézsefre, mint ,,védelmezdjére” (Const. O.carm., 91; Const.
0O.C.D., 52). Ebben az egész karmelita csalad egységének fontos elemét kell felismerni, amit
talan nem gondoltunk at és nem értékeltiink kelléképpen.

A mai vilag

Olyan idészakot éliink, amikor az Egyhaz nem annyira azon gondolkodik, hogy megvédje
magat egy kiilso ellenségtdl, hanem inkabb igyekszik felismerni azt a feladatat, hogy hitelesen
tantskodjon az Evangélium igazsagarol. igy egy olyan vilagban, amelyben sziikség van a
konkrétsagra és a misztérium iranti érzékre'®, egy olyan vilagban, amelyben hajlamosak
vagyunk elkertlni a kapcsolati kotelékeket, a stabil elkotelezettségeket és bezarkézunk egy
meddd narcizmusba, Jozsef megmutatja nekiink az dnmegtagadas, a napi feleldsségvallalas, a
csendes munkalkodas Utjat, hogy a csalad éljen és novekedjen. Egy csaladapa megprobalja
orvosolni sajat hdzanak sebeit. A mi partfogonk odaallit minket azon sziikséglet elé, hogy
orvosoljuk az emberiség sebeit €s a sajat Egyhdzunkon beliil 1év6 sebeket. Nincs Egyhaz,
nincs Karmel olyan emberek nélkil, akik 6nmagukrdl elfeledkezve, éjjel-nappal azon
dolgoznak, hogy biztonsagos alapot teremtsenek méasoknak, amelyre tamaszkodni lehet.
Ismeretlenségben munkalkodnak, szivilkkbe rejtik sajat aggodalmaikat és faradtsagukat,
gyakran anélkil végzik a dolgukat, hogy meglatnak a gyumolcsét vagy megpillantanak a
céljat, s csak abban biznak, akitdl az atyasaguk szarmazik és nevet nyer (v0. Ef 3,15). Az
ilyen emberek mindig megtalalhatjak Szent Jozsefben partfogojukat és példaképliiket,
»atyjukat és urukat”.

Az Ige éalmaban ¢érkezett Jozsefhez, amit az iméjaként, belsé valosagaként
értelmezhetink. Azt lehetne mondani, hogy minden Karmel otthont ad az almoknak: az ima
olyan, mint egy alom, amely titkos lzenetet hordoz magaban. A karmelita kdzdsség olyan
emberek csoportja, akik arrol almodnak, hogy hazukbdl egy Uj Jeruzsalemet csindlnak; olyan
emberek, akik sajatjuknak érzik a proféta jobb vilaggal kapcsolatos almat; akik hagyjak, hogy
naprol-napra megragadja ket az idvosség alma. Minden nap hallgatva az lidvosség Szavat,
Krisztushoz alakulunk. Engedelmességében és szolgalatkészségében kovetjuk azt, aki nem
azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem azért, hogy szolgaljon, s aki egy kisgyermeket

13 v§.: ,Normae de calendario liturgico O.C.D. pro anno 1970 (amit az Altalanos Definitérium 128-as
szekcidjaban fogadtak el 1969. julius 18-an), in Ordo Divini Officii recitandi missaeque celebrandae iuxta
calendarium romanum ac proprium Carmelitarum Discalceatorum [...] pro anno Domini 1970, [Casa generalizia
0.C.D.] 1969, 29-32.

14 Ferenc papa homilidja a Szent Marta hazban 2020. marcius 19-én.



allitott elénk peldaképil, hogy milyennek kell lenniink, ha be akarunk menni az Isten
orszagéba. A karmelitak, akarcsak Szent Jozsef, ismerik az &lmot, és fenntartjak a remény
vilagossagat, amely a megigért 0j vilagért ragyog azoknak, akik figyelmesek az Isten Szavara,
mert Isten Ujja fog alkotni mindent. Szent Jozsef nem csak azért 6rzi a Karmelt, mert megvédi
,,az ellenséges csapdaktdl és minden veszedelemt61”®, hanem azért is, mert szilardan tartja
egyszerli ¢s mély identitasdban. Azzal, hogy igaz ember, megmutatja nekiink az utat, melyet
meg kell tenniink, és a célt, mely felé térekedniink kell. Ebben az értelemben nem fér hozza
kétség, hogy a Szent Jozsef-tisztelet nem csak egy jambor ajtatossagi gyakorlat, hanem
életprogram, amely szerves része a Kérmel karizmatikus 6rokségenek. Mériaval egydtt Jozsef
jelenti az evangéliumi ikont, amelyben mi, karmelitak olvashatjuk és megérthetjik, mit is
jelent valdjaban ,Jézus Krisztus kovetésében élni”. Ezért, jo okkal, tovabbra is hozza
fordulunk, aki atyank ¢és partfogdnk, de hiiséges baratunk €s tapasztalt utitarsunk is az uton,
ahogy Jézus nyomaban jarunk.

Mikozben a vilag probal kizdeni a Covid-19 ellen, imadkozunk az orvosokért, a
novérekért, a tudosokért és a kutatokért, azokért, akik a virus aldozatava valtak, s akik ma
szeretteik elvesztését siratjak. A mi partfogonk, Szent Jozsef védelemezzen minket, és Isten
gyengéd szeretetével védelmezze az egész vilagot.

Testvéri szeretettel a Karmelben

P. Mic¢eal O’Neill O.Carm. P. Saverio Cannistra O.C.D.
Generalis Prior Generalis

15 XI11. Le6 imadsaga Szent Jozsefhez a Quanquam pluries enciklika végén.



